Systemische behandeling van atopisch eczeem 
Van data naar doen!


· Online nascholing, live webinar (via Zoom)
· Datum: 4 maart 2021, 20:00 – 21:30 uur 
· Sprekers (beide atopisch eczeem experts): 
· Dr. Marjolein de Bruin-Weller, dermatoloog en associate professor UMCU 
Hoofd Nationaal Expertisecentrum Eczeem, Voorzitter richtlijn commissie CE
https://www.umcutrecht.nl/nl/ziekenhuis/zorgverleners/bruin-weller-m-s-de
· Dr. Inge Haeck, dermatoloog Reinier de Graaf
https://www.reinierdegraaf.nl/patienten/specialisten/mw-dr-im-haeck/
· Doelgroep: dermatologen, verpleegkundig specialisten, physician assistants, apothekers, huisartsen
· Interactie en toetsing deelnemers:
· Poll vragen tussendoor en mogelijkheid om zelf vragen te stellen via Q&A functie
· Eindtoets na afloop (voldoende = 6 van de 8 vragen correct beantwoord)


PROGRAMMA:
1) Overzicht van de data uit de dagelijkse praktijk (o.a. BioDay, TREAT registers)	
Dr. Inge Haeck
· Werkzaamheid en langetermijn data uit de dagelijkse praktijk
· Drug survival in de dagelijkse praktijk 
· Bijwerkingen in de dagelijkse praktijk 
· Systemische behandeling van kinderen met ernstig atopisch eczeem


2) Praktische aspecten uit de dagelijkse praktijk 
Dr. 	Marjolein de Bruin - Weller
· Systemische behandeling bij patienten met co-morbiditeiten (o.a. HIV, Hep B, maligniteiten)
· Monitoring bij dupilumab: wel of niet nodig en zinvol? (label vs NVDV richtlijn)
· Hoe lang kun je orale immunosuppressiva geven? Wanneer ga je een patient die stabiel is op bijv. methotrexaat of ciclosporine eventueel omzetten?
· Zinvolheid van bridgen met orale immunosuppressieva
· Personalized medicine: afwijken van de standaard dosering van een biological
· Wat te doen bij onvoldoende respons: lokale therapie intensiveren, orale immunosuppressieva toevoegen, etc?
· Eerste ervaring met het afbouwen van dupilumab
· Wat te doen bij bijwerkingen: bijv. conjunctivitis, psoriasis, gewrichtsklachten, etc?
· Een patient wordt zwanger tijdens een biological behandeling: wat te doen?
· Wat te doen bij COVID posief geteste patiënten, met en zonder klachten? 
· Aankomende COVID-19 vaccine; veilig en effectief bij patiënten op een systemische behandeling?

3) De dagelijkse dermatologie praktijk over 3 jaar 
· nieuwe ontwikkelingen
· JAK remmers (o.a. baricitiniab, abrocitinib, upadacitinib)
· Nieuwe biologicals (o.a. tralokinumab)

Referenties:
· NVDV Richtlijn Constitutioneel Eczeem, herziening 2019 
https://nvdv.nl/professionals/richtlijnen-en-onderzoek/richtlijnen/richtlijn-constitutioneel-eczeem
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· [bookmark: _GoBack]European Task Force on Atopic Dermatitis statement on severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-Cov-2) infection and atopic dermatitis. Wollenberg A, Flohr C, Simon D, Cork MJ, Thyssen JP, Bieber T, de Bruin-Weller MS, Weidinger S, Deleuran M, Taieb A, Paul C, Trzeciak M, Werfel T, Seneschal J, Barbarot S, Darsow U, Torrelo A, Stalder JF, Svensson Å, Hijnen D, Gelmetti C, Szalai Z, Gieler U, De Raeve L, Kunz B, Spuls P, von Kobyletzki LB, Fölster-Holst R, Chernyshov PV, Christen-Zaech S, Heratizadeh A, Ring J, Vestergaard C.
J Eur Acad Dermatol Venereol. 2020 Jun;34(6):e241-e242.

· Two-year drug survival of dupilumab in a large cohort of difficult-to-treat adult atopic dermatitis patients compared to cyclosporine A and methotrexate: Results from the BioDay registry. Spekhorst LS, Ariëns LFM, van der Schaft J, Bakker DS, Kamsteeg M, Oosting AJ, de Ridder I, Sloeserwij A, Romeijn GLE, de Graaf M, Haeck I, Thijs JL, Schuttelaar MLA, de Bruin-Weller MS. Allergy. 2020 Sep;75(9):2376-2379. 

· Long-term effectiveness and safety of treatment with dupilumab in patients with atopic dermatitis: Results of the TREAT NL (TREatment of ATopic eczema, the Netherlands) registry.
Bosma AL, de Wijs LEM, Hof MH, van Nieuwenhuizen BR, Gerbens LAA, Middelkamp-Hup MA, Hijnen D, Spuls PI. J Am Acad Dermatol. 2020 Nov;83(5):1375-1384.
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